INFORMACJA DLA PACJENTA - BIOPSJA ASPIRACYJNA CIENKOIGLOWA BACC

Biopsja cienkoigtowa aspiracyjna celowana (BACC) jest
matoinwazyjng metodg pobierania materiatu komorkowego (cytologicznego)
przez naktucie badanego narzadu cienkg igta, najczesciej pod kontrolg
ultasonografii.

Pobrany materiat jest nastepnie poddawany ocenie patomorfologa pod
mikroskopem.

Biopsje cienkoigtowg wykonuje sie w celu ustalenia mikroskopowego
charakteru zmian wyczuwalnych i niewyczuwalnych w badaniu rekg, w tym
Zlokalizowanych gteboko wsréd innych tkanek. W przypadku zmian
niewyczuwalnych, biopsje wykonuje sie pod kontrolg badan obrazowych, w
szczegolnosci ultrasonografii. Ten rodzaj zabiegu okresla sie mianem biopsji
celowanej. Wykonywanie biopsji pod kontrole badan obrazowych zwieksza
jej doktadnosc, ale nie wyklucza ryzyka nie trafienia igtg biopsyjng w zmiane
chorobowg. Ocenia sie, ze zgodnos¢ wyniku prawidtowo wykonanej biopsiji
celowanej z ostatecznym rozpoznaniem wynosi okoto 95-97%.

Biopsja cienkoigtowa nie wymaga zadnych srodkéw przeciwbolowych

przed jej wykonaniem. Zazwyczaj dolegliwosci bolowe w zwigzku z biopsjg
sg znikome i wiekszosc¢ pacjentow nie potrzebuje lekoéw przeciwbolowych
réwniez po badaniu.

Badanie wykonywane jest najczesciej w pozycji lezgce;.

Cata procedura trwa zazwyczaj ok 5-10 minut.

Podczas wykonywania procedury nalezy pozostawac nieruchomo,
powstrzymac sie od kaszlu.

Przed wizyta w gabinecie:

e zabierz ze sobg aktualne wyniki badan, w tym USG.

e postaw na wygodny ubidr, niezastaniajgcy szyi.

e zrezygnuj takze z bizuterii na szyi.

e przeciwwskazaniem do wykonania badania moze by¢ ciezka skaza
krwotoczna.

Przed biopsja poinformuj lekarza o:
e zaburzeniach Krzepniecia krwi, sktonnosci do krwawienia lub omdlen.

e przyjmowanych lekach.

e uczuleniach na leki i srodki odkazajace.

e przewlektych chorobach, w szczegolnosci chorobach uktadu krgzenia i
uktadu oddechowego oraz historii choréb onkologicznych jesli wystepowaty.
e innych okolicznosciach, ktére mogg zwiekszy¢ prawdopodobienstwo
wystgpienia dziatan niepozgdanych.

UWAGA: Brak informacji o stanie zdrowia lub przyjmowanych lekach
zwieksza ryzyka wystepowania dziatan niepozgdanych.

Przebieg badania:
e wybor i lokalizacja zmiany w badaniu USG.

e odkazenie skory.

e naktucie zmiany.

e ucisk miejsca naktucia po wykonaniu BACC w celu zminimalizowania
ryzyka powstania krwiaka.

e zabezpieczenie miejsca naktucia plastrem opatrunkowym

Po badaniu:

« stosuj normalng diete.

Najczestsze dziatania niepozadane:
e uczucie dyskomfortu w miejscu po wktuciu np. bol, obrzek (CZESTE,

USTEPUJACE SAMOISTNIE).

e zasinienie w miejscu po wktuciu

e krwawienie z miejsca po wktuciu

e zawroty gtowy lub chwilowe omdlenie (RZADKO)

e naktucie narzadow i struktur sgsiadujgcych ze zmiang (RZADKO)
e miejscowe zakazenie (RZADKO)

e porazenie nerwu Krtaniowego wstecznego podczas biopsji tarczycy
(BARDZO RZADKO)

e odma podskorna (BARDZO RZADKO)

UWAGA: Skontaktuj sie z lekarzem pierwszego kontaktu, jezeli
zauwazysz dolegliwosci ktore wzbudzaja twoj niepoko;.

Pracownia Patomorfologii i Cytologii Pawet Kurzawa
ul. Dluga 4/28-29, 61-848 Poznan

email: sekretariat_kurzawa@patolog-poznan.pl, tel. 603 622 356
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